Spk arbeidsplan i Tide!

Sgknad pa arbeidsplan apner mandag 13. april kl 08.00. Pa nettsiden for Vestfold,
https://www.tide.no/landingsside/vestfold2026 finner du alle arbeidsplaner og en beskrivelse av
disse planene.

Sgknadsfrist er satt til sgndag 19. april, k| 18.00.

Vi anbefaler alle som skal sgke arbeidsplan med & lese ngye gjennom dette skrivet, med
beskrivelsene som fglger pa slutten her. Den vil kunne spare deg for tid i sgkeprosessen; den gir veldig
god informasjon om hvor du finner de egenskaper som skiller arbeidsplanene.

Husk at det er lurt a sette opp mange gnsker. Er alle arbeidsplaner pa gnskelisten din tatt fgr det er
din tur pa ansiennitetslisten, sa blir du innplassert pa ledig arbeidsplan. @nsker du @ unnga det — sgk
mange arbeidsplaner for a vaere trygg.

Dersom du ombestemmer deg etter at du har sendt inn en sgknad, kan du gjerne sende inn en ny.
Husk at du da ma legge inn alle arbeidsplanene du sgker pany. Vi hensyntar KUN din sist innleverte
spknad. Dersom du ikke sgker innen tidsfristen, vil din mulighet til & spke arbeidsplan falle bort. Da vil
du bli plassert pa en ledig arbeidsplan.

Vaer presis nar du skriver ditt ansattnummer og navn i sgknaden. Feil i navn kan medfgre feil i
tildeling.

En arbeidsplan kan se slik ut:

Kategori: 1 T@RU_T - Tensberg rutebilstasjon - Mellom - 37,5 t/uke Antall: 8 posisjoner
NB! Turnusen inneholder hovesaklig vakter med arbeidstid hverdager mellom klokken 07:30 - 19:00.
Lordager mellom 09:00 - 21:00. Det vil kunne forekomme mindre awik fra disse rammene, spesielt i
forbindelse med helligdager, sommer og skolefri.

Skifttype Ca andel Daglig giennomsnittlig arbeidstid Helgefrekvens
8 timer 30 minutt Posisjon Lerdag Sendag
1 Jobb Jobb
Mellom 100 % Lengste friperiode (ant. dager) 2 Fri Fri
Hverdag Helg 3 Jobb Fri
1 2 3 4|1 2 3 4 4 Fri Fri
I I 5 Jobb  Fri
6 Fri Fri
Ca. tidsramme for hverdager (skift starter / slutter innenfor tidsrammen)
56 7| 8 |9 1011213141516 17 {1819 20| 21 |22 i 23 |24 | 25:26 | 27 | 28
Ca. tidsramme for lordag - sendag (skift starter / slutter innenfor tidsrammen)
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https://www.tide.no/landingsside/vestfold2026

Feltet under her inneholder navn pa arbeidsplanen, informasjon om ukentlig arbeidstid, og hvor
mange posisjoner (ansatte) det er i denne arbeidsplanen.

ll(ategori: 1

TORU _T - Tensberg rutebilstasjon - Mellom - 37,5 t/uke Antall: 8 posisjoner |

/I det rgde feltet pa beskrivelsen, finner du sveert viktig informasjon. Legg saerlig merke til nar
arbeidsplanen kan avvike fra de normale egenskapene.

~

NB! Turnusen inneholder hovesaklig vakter med arbeidstid hverdager mellom klokken 07:30 - 19:00.
Lordager mellom 09:00 - 21:00. Det vil kunne forekomme mindre awik fra disse rammene, spesielt i
forbindelse med helligdager, sommer og skolefri.

o
e

Skifttyper

Feltet til venstre her, som ligger til venstre midt i
arbeidsplanbeskrivelsen, finner du informasjon om

Skifttype Ca andel\

Tidlig
Mellom
Kveld
Delt
Natt

hvile type skift som vil fremkomme i arbeidsplanen.

Flere av arbeidsplanene vil ogsa inneholde informasjon
om ca andel av skiftene som er av den ene eller andre
typen. Bilde til hgyre er eksempel pa det.

\S

Tidlig 70 %
Deltvakt 30 %

~/

~N
Midt i arbeidsplanbeskrivelsen, finner du informasjon om Daglig gijennomsnittlig arbeidstid
gjennomsnittlig arbeidstid pa skiftene i den aktuelle e
arbeidsplanen. Det vil fremkomme slik: y

Lengste friperiode (ant. dager)

Helg

Alle beskrivelser av arbeidsplan, inneholder informasjon om hvor

mange pafglgende fridager en maksimalt vil finne i den enkelte Hverdag
arbeidsplanen. Det er definert i midten av beskrivelsen, i den i 2 3
nederte av de to grgnne boksene. l

411 2 3 4

1




/

Arbeid pa lgrdager og sendag opptar mange. | beskrivelsen ﬁnnm\

L

Shgrcr—— du informasjon om hvordan den enkelte arbeidsplanen jobber pa
Posisjon  Lerdag Sendag disse dagene i denne boksen. Den ligger til hgyre, midt pa

1 Jobb  Jobb beskrivelsen.

2 Fri Fri

3 Jobb Fri

4 Fri Fri

5 Jobb Fri

6 Fri Fri /

Arbeidsplanene forteller nar en tidligst kan forvente & ha oppmgte, og nar en senest kan forvente a

avslutte arbeidsdagen. Den informasjonen finnes nederst i beskrivelsen. Her skiller beskrivelsene pa
hverdag og helg.

Ca. tidsramme for hverdager (skift starter / slutter innenfor tidsrammen)
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Ca. tidsramme for lerdag - sendag (skift starter / slutter innenfor tidsrammen)
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Nar du har funnet den arbeidsplanen du vil sgke, skal du ta stilling til hvordan du gnsker a jobbe pa
Igrdag/sendag. Du vil fa valgene:

Partall

Oddetall

Ingen betydning

Jeg har sgkt arbeidsplan uten helg (Deltskift)

Nar du har gjort det valget, ma du ta stilling til om du gnsker a sgke flere arbeidsplaner, eller om du er
tilfreds med det antall planer du har sgkt. Vil du sgke flere, velger du det, og starter pany med a finne
arbeidsplanen du har som ditt neste valg, velger helgemgnster, og tar deretter stilling til om du vil
legge inn flere gnsker.

En fullstendig oversikt over alle arbeidsplaner, for alle stasjoneringer, finner pa i en lenke pa nettiden
til Tide Vestfold.

Har du spgrsmal? Still spgrsmalet i var Q and A, pa denne adressen:
https://tidevestfold.base44.app.

Du kan ogsa scanne QR coden her for a ta deg til den siden.
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